
来院が困難なため 
訪問リハビリを受けたい 

歩行練習がしたい 

寝たきりで困っている 
方へのアドバイス 

233-0008 
横浜市港南区最戸1-3-16 
TEL ：045-741-2511 
FAX ：045-715-3056 
担当：理学療法士 
時間：平日9:00～17:00 

膝が痛くて 
リハビリに通え
なかったんだ 

ケース1 

ケース2 

ケース3 

介護保険事業所番号 
   1413110475 



対象 

要介護状態の方 病院への来院が困難な方 

① 当院理学療法士までご連絡 
  ください 

  

② 医師またはケアマネより依頼 
  

③ 契約 
  

④ 訪問日決定 
  

⑤ 当日自宅に訪問 

・医師の指示に従い、指導し、 
 報告します。 

  

・自宅にて行います。 
  

・介助量軽減のため、介護の方 
 法などお伝えします。 
  

・自主トレなどもご説明します。 
  

・介護保険を持たれている方は、 
 ケアマネージャーにご相談くだ 
 さい。 

 

・決まった日時にお伺いします。 
  

・訪問時、可能な限りご家族様や 
 介護をしてくださる方の同席を 
 お願いします。 
  

・キャンセル等日時変更は、担当 
 者へお問い合わせください。  

医療保険利用時（交通費込） 
 

１割負担 …  800円 
２割負担 … 1,100円 
３割負担 … 1,140円 
 
  

介護保険利用時 
  

１割負担 … 300円/１回 
 交通費 … 500円/１回 
  
  

 支払方法 
① 横浜東邦病院に支払いに来院 
  (郵送にて請求書送付) 

② 振り込み 
  

③ 月１回事務員が訪問し集金 


