
看護学校１年生向け 

「看護技術体験」に 

参加してみませんか？ 

 
 毎年恒例、看護学校１年生対象の看護技術体験ですが、今年も行ないます！イン

ターンシップ（職場体験）とは違い、看護技術演習に特化した内容となっています。 

 

「これから学校で演習があるので不安」 

「なかなか上達しない…」 

「実習に行く前に技術の確認、練習をしたい」 

そんな方におすすめです！ 

 

★対象★ 看護学校１年生 基礎を振り返りたい２～４年生もご相談下さい 

★日程・内容★  ※複数日のお申込みも大歓迎です※ 

Ａ ７/３１（月） ①口腔ケア  ②血圧測定 

Ｂ  ８/３（木） ①移乗    ②感染予防   ③清潔操作 

Ｃ ８/１０（木） ①移乗    ②血圧測定 

Ｄ ８/２２（火） ①感染予防  ②清潔操作   ③清拭と更衣 

 

★時間★   ９時３０分～１６時 

★場所★   協同ふじさきクリニック ＆ 川崎協同病院 

★申込方法★ 申込書をメールまたは FAX、郵送して下さい。 

       ※申込書入手方法※ 

①当院ホームページ「あったかんご」からダウンロード 

②メール、電話でお問い合わせ→ご希望の手段でお送ります 

 

★しめきり★ 2017/7/14（金）まで 
 

  しめきりを過ぎてからもご相談に乗ります 空きがあるかも？！ 

 人数が多い場合は調整させていただくこともあります 



 

※場合によって体験内容が一部変更となる場合もございますので、ご了承下さい。 

申込しめきり後、体験１週間前までに当日の案内をお送りします。 

届かない場合はお手数ですが、ご連絡下さい！ 

♪ 体験メニュー♪ 

患者移動・移乗  

検査に行く時やリハビリをする時などなど、機会の多い技術のひとつです。 

リハビリテーション科のスタッフが移乗のテクニックを伝授！ 

患者さんにはもちろんですが、自分にも優しい移乗の技術を学びましょう☆ 

感染予防対策 

川崎協同病院の感染管理認定看護師さんがレクチャーしてくれます♪ 

実習で病院に行く前に知っていると安心です。今のうちにしっかり学びましょう！ 

清潔・無菌操作 

頭では分かっていても実際にやってみるとなかなかうまくいかない人も 

多いのではないでしょうか？セッシや注射器に触れて実践してみましょう！ 

血圧測定 

意外と苦手な方、多いのではないでしょうか。 

まずはみんなで練習し、そのあと実際に患者さんに測定をさせて 

もらいます！まずは回数を重ねることがマスターへの近道です☆ 

清拭と寝衣交換 

治療上の理由などでお風呂に入れない患者さんにとって、重要なケアの 

ひとつです。寝た状態で寝衣交換、どうやったらうまくできるでしょう？ 

先輩看護師と一緒に病棟で実践してみましょう！ 

口腔ケア 

歯科衛生士さんからいろはを学びます。 

学生さん同士で口腔ケアも体験しちゃいますよ！ 


